
PARLARE IN PUBBLICO

20 E 27 SETTEMBRE 2024
14 ORE (9.00-13.00 / 14.00-17.00)

AULA IN PRESENZA
(CISITA PARMA, B.GO CANTELLI 5, PARMA)

CISITA PARMA
Borgo G. Cantelli 5 - Parma

0521 226500
Whatsapp: 346 846 2243

cisita@cisita.parma.it
www.cisita.parma.it
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OBIETTIVI DEL CORSO
• Acquisire tecniche per essere più efficaci, sicuri e incisivi nelle comunicazioni in pubblico
• Sperimentare concretamente le tecniche acquisite

DESTINATARI
Chi desidera essere un relatore chiaro, sicuro di sé e convincente, chi vuole essere efficace 
e incisivo nelle riunioni e vuole fornire spiegazioni comprensibili e organizzate.

CONTENUTI
• Dedicare l’intervento al mio pubblico: una tecnica per risultare originale e competente
• Pensarci prima: la progettazione strategica dell’intervento, anche quando vado a braccio
• Il linguaggio del corpo in presenza e a distanza: guidarlo con 6 dimensioni possibili
• L’uso delle parole: sequenze argomentali, registro, ancore e repertorio aneddotico
• La gestione delle obiezioni
• L’uso della voce per gestire emozioni e dimostrare sicurezza
• Voce acqua, aria, terra, fuoco
• Ripresa video filmata ed analisi dello stile comportamentale: punti di forza e migliorabili-
tà nell’uso del corpo, della voce, nella variazione interpretativa del contenuto

DOCENZA
Stefania Panini e Roberta Barra

ATTESTATI
Ai partecipanti che avranno frequentato almeno il 75% delle ore di formazione verrà rila-
sciato attestato di frequenza.

QUOTA INDIVIDUALE DI 
PARTECIPAZIONE

€ 450 + IVA 
aziende associate 

€ 540 + IVA 
aziende non associate

PER INFO
Federica Ravasini

ravasini@cisita.parma.it
0521 226510

PARCHEGGIO GRATUITO 
PER ASSOCIATI UPI E GIA

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Per iscriversi è necessario inviare la scheda d’iscrizione compilata all’indirizzo:
ravasini@cisita.parma.it

https://www.cisita.parma.it/wp-content/uploads/2024/05/Scheda-iscrizione-rev10.10.23mercato23.pdf
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